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C'est à la suite d'un interview de Jean-Louis Étienne qui expliquait que c'est à 38 ans qu'il s'est
décidé à partir pour sa traversée du pôle que démarre cette aventure.

  

Pas question pour moi d'un tel exploit, mais simplement de me donner les moyens d'un projet
inédit pour mes 40 ans : Un tour de Bretagne en kayak de mer, en longeant la côte pour
profiter des paysages et en m’arrêtant à chaque étape si possible dans un port.

  

20 jours, 40 étapes pour :

    
    -  Me retrouver face à moi même.  
    -  Me retrouver face à la mer.  
    -  Redécouvrir ma région (la plus belle).  
    -  Faire de belles rencontres.   

  

Cette petite aventure aura lieu cet été 2014 en fonction de mes disponibilités et des coefficients
de marées. La période n'est pas encore fixée, mais un programme détaillé des étapes sera
prochainement publié.

  

N'hésitez pas à twitter avec moi ou laisser des commentaires sur ce site pour partager
ensemble ces préparatifs et peut être se rencontrer sur l'eau ou à terre cet été.
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