Jour 8 : des ports et de la vase
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L'étape du matin est consacrée aux ports de péche, de Lesconil a St. Guenolé en passant par
le Guilvinec. Je m'y arréte prendre un café sur le port dans un troquet fort bien décoré dont les
patrons semblent avoir I'dge d'avoir connu la marine a voile et le serveur semble encore plus
agé. Mais néanmoins fort accueillants et sympathiques. Pas de probleme jusqu'a la pointe de
penmarc h puis le clapot se leve. Je navigue tant que je peux dans les algues qui coupent les
vagues puis je dois prendre le large pour éviter les cailloux. La, ¢a devient du sport avec une
grosse houle de travers. L'arrivée dans ce port sardinier est bienvenue.

L'aprés midi est consacrée a la remontée du fleuve entre Audierne et Pont Croix . Je pars a
marée basse pour me laisser porter par le courant. J'ai du temps, j'en profite donc pour faire
quelques clichés du cimetiere a bateaux et faire quelques lancés pres des parcs a huitres.
Aucunes touches, je reprends donc ma route. La niveau de I'eau baisse rapidement et je
navigue entre les bancs de sables.ll me faut choisir les veines d'eaux a emprunter pour ne pas
étre a sec. Pont croix est en vue mais plus d'eau, je poursuis ma route les mains sur le fond en
me déplacant dans le lit de la riviere pour ne pas frotter la vase et les centaines de coquilles
vides qui jonchent le sol. J'arrive péniblement a la cale pour cette balade plutét ludique.




